
202５年度国スポ成年女子チーム予選会（トライアウト）実施要項 

 

１ 目 的  

202５年度鳥取県成年女子の一員として活躍が期待できる選手の選考 

 

２ 日 時 

 202５年６月１４日（土）２０時０0分から（受付 19時４０分から） 

 

３ 会 場  

  鳥取県立青谷高校体育館（鳥取市青谷町青谷 2912 番地） 

     

４ 内 容  

  1対 1、2 対 2、3対 3、5対 5等を行う（参加人数等による変更の可能性あり） 

※チームビブス、ユニフォーム等、濃淡がわかるものを持参してください。 

 

５ 参加資格 

（１）年齢 

200８年 12 月 31日以前に生まれた者 

（２）競技者登録 

公益財団法人日本バスケットボール協会へ競技者登録している者 

（３）居住地または勤務地 

202５年 4 月 30 日以前から本大会終了時まで引き続き鳥取県内に在住または勤

務している者で、過去 2 年間（第 7８回又は特別大会）に他の都道府県で国スポ

及びブロック大会に出場していない者（但し、学校教育法第 1 条に規定する学校

を卒業し、初めて参加する者および結婚又は離婚に係る者は除く。） 

（４） ふるさと選手 

卒業小学校、卒業中学校又は卒業高等学校のいずれかの所在地が鳥取県内である

こと 

過去のふるさと選手制度の活用が 1 回以下の者 

※上記１，２を全て満たし、３または４のいずれかに該当する者 

 

6 注意 

（１）中国ブロック大会（202５年 8 月２２日(金)から２４日(日)）に参加できない方は、

参加をご遠慮下さい。 

（２）練習に積極的に参加できない方はご遠慮下さい。 

（３）チーム編成を考える際、ポジションのバランス等を考慮した選考になることをご承知



ください。 

（４）ふるさと選手の選考は、別途行います。 

 

７ 選考スタッフ、基準について 

（１）選考スタッフ 

202５年度成年女子スタッフ 

（２）選考基準 

① 鳥取県代表選手としてふさわしい人物であること。 

 鳥取県の代表選手として自覚と責任を持ち、如何なるときも最後までチームのた

めに自らの役割を考え、行動できること。 

② 選手として目的意識、向上心が高いこと。 

③ 1対 1（オフェンス、ディフェンス）の力。 

④ チームオフェンス、チームディフェンスに対応する力の有無。 

⑤ リバウンド、ルーズボールに対する意識が高いかどうか。 

⑥ 状況に応じたシュートが打てるかどうか、また、そのシュート力。 

⑦ 肉体的、精神的な力がある。（持久力、瞬発力等） 

⑧ コミュニケーション力がある。 

⑨ 自分を表現できる。他人の良さを認めることができる。 

⑩ 長期的・計画的な強化を見据える。 

 

８ 申し込み  

（１）下記の連絡先のメールアドレスに、①氏名、②年齢（生年月日）、③身長、④所属チ

ーム⑤連絡先（携帯番号）⑥選手 ID 番号、➆ポジションを記載して送信して下さい。

また、トライアウトにやむを得ず参加できない場合はその旨記載してください。 

（２）締め切りは、202５年６月１２日（木）18：00 時までとします。 

 

 

 

 

〈連絡先・申込先〉 

鳥取県国スポ成年女子監督 板井 寛典 

電話（携帯）：０９０－７１３８－７６５５ 

メール： itai-h-m@chukai.ne.jp 


